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„Weißes Gold“ – 
Die Magie des Stillens

Ich möchte den Frauen die Wunder des Stillens und seine Vorteile aufzeigen.

Ich möchte, dass sie nach meinem Workshop mit einem soliden Grundwissen

über Physiologie des Stillens, Stillmanagement und häufig auftretende

Herausforderungen nach Hause gehen, das sie dazu befähigt, stillende Mütter

liebevoll und achtsam zu begleiten und zu erkennen, wenn eventuelle

Stillschwierigkeiten die Hinzuziehung einer ausgebildeten Fachkraft erfordern.

Ich bin Sabine Dimke, 39 Jahre alt und

Mutter eines 2-jährigen, zauberhaften,

aufgeweckten Jungen.  

Meine Geburt als Mutter hat mich durch

eine herausfordernde 

Geburtserfahrung, sehr viele intensive

Momente des Glücks, des Zweifels, der

Unsicherheiten und der Liebe zu den

Ausbildungen zur DéuDoula, Still- und

Trageberaterin geführt.sabine.dimke@gmail.com

Mit Sabine

Buche deinen Platz indem du Pia eine Email schreibst: 
hallo@karwendel-doula.de
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